
Расписание  занятий   для 7 класса   на 011.21.20г 
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время способ Предмет 

учитель 

Тема урока(занятия) Ресурс Домашнее 

задание 

Обратная 

связь 

08.45-09.00 настройка оборудования 

1 9.00 – 

9.30 

Онлайн - 

подключение 
Физика, 

Фогель В.В. 

Контрольная работа Zoom ,если нет 

подключения, 

учебник 

 Viber 

09.45-09.50 настройка оборудования 

2 9.50. 

– 

10.20 

Он-лайн 

подключение 

Off-line 

Физическая 

культура, 
Искандаров Р.З. 

1.Ходьба по бревну 

приставными шагами. 

2.Спортивно – 

оздоровительная 

деятельность. 

1.Zoom. Если отсутствует 

связь то тогда РЭШ. 

2 РЭШ урок 34 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/3168/ 

 

 ответ 

10.35-10.40 настройка оборудования 

3 10.40 

– 

11.10 

Онлайн - 

подключение 
Русский язык 

Мухаметова Г.М 
Повторение. Подготовка к 

контрольному диктанту по 

теме «Причастие». 

Zoom ,если нет 

подключения, урок № 24 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2272/start/ 

Стр.73(контрол

ьные вопросы), 

упр. 172. 

whatsapp 

Завтрак  11.10 – 11.40  

11.35-11.40 настройка оборудования  

4 11.40 

– 

12.10 

Онлайн - 

подключение 
Английский  язык                                
Мухамадиева Ф.А. 

Язык эсперанто Zoom*если нет    

подключения---

Вайбер*WhatsApp*   

ВК*учебник* 

Упр21 

стр39.перевод 

Фото пис. 

работы 

12.15-12.20 настройка оборудования 

5 12.20 

– 

12.50 

Онлайн - 

подключение 
Литература 

Мухаметова Г.М. 

«Мцыри» М.Ю. Лермонтова 

как романтическая поэма. 

 

Zoom,если нет 

подключения ,урок №9  , 

тренировочные задания 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2284/start/ 

Учебник. 

Задание 1-3 

стр.230 

viber 

12.55-13.00 настройка оборудования 

6 13.00 

– 

13.30 

Онлайн - 

подключение 
Обществознание, 

Муртазина Р.К. 

Бедность и богатство. ZOOM, если нет 

подключения ,то 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/2926/start/, 

 

учебник п.18, 

https://edu.skys

mart.ru/teacher/

https://vk.com

/club2001630

56 
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урок № 6. 

Учебник 

homework/rigax

exuta 

Обед.  Отдых 

14.25-14.30 настройка оборудования 

 14.30 

– 

15.00 

Онлайн - 

подключение 
Информатика, 
Сайфулин Р.Р. 

§11.О файлах  и файловых 

структурах 

Zoom - ссылка за 10 мин 

до начала урока. 

РЭШ: 

https://resh.edu.ru/subject/le

sson/7324/start/274196/ 

Учебник «Информатика» 

7 класс. 

 

Просмотреть 

интерактивный 

урок. В 

рабочей 

тетради  

законспектиров

ать  основные 

термины 

раздела. 

Выполнение 

ДЗ направить 

на адрес 

обратной связи.  

Прикрепиться 

к учетной 

записи урока 

информатики в 

РЭШ. Ответить 

на  вопросы в 

контрольных 

заданиях РЭШ. 

sanrasin@yan

dex.ru 

15.15-15.20 настройка оборудования 

  15.20-

15.50 

Онлайн - 

подключение 
В/д.»Юнармия», 

Юсупова Ф.Ш. 

Практическое занятие. 

Упражнение для развития 

общей выносливости 

GoogleMeetПри 

отсутствии связи 

повторить материал по 

ссылке 

https://econet.ru/articles/8-

luchshih-uprazhneniy-dlya-

razvitiya-vynoslivosti 

- Вайбер, ВК 

https://vk.com

/id189001765 

17.25-17.30 настройка оборудования 

  17.30 Онлайн 

подключение 
Классный час 

Юсупова Ф.Ш. 

«Мы вместе» Google Meet 

 

- Вайбер, ВК 

https://vk.com

/id189001765 

Консультация для родителей-  по телефону классного руководителя  : 18.00-19.00 час. 
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