
Выписка из Правил внутреннего распорядка обучающихся 

Режим занятий обучающихся 

2. Режим образовательного процесса 

2.1. Организация образовательной деятельности в школе осуществляется в соответствии с 

образовательными программами, соответствующим требованиям ФГОС ОО и расписанием 

занятий, утвержденным директором организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 

2.2. Обучение и воспитание в организации, осуществляющей образовательную деятельность, 

ведется на русском языке. 

2.3. Учебный год в школе начинается 1-ого сентября. Продолжительность учебного года на 

первой, второй и третьей ступенях общего образования составляет не менее 34 недель, без 

учета итоговой государственной аттестации, в первом классе - 33 недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет не менее 30 календарных дней, летом – не менее 8 

недель. Для обучающихся в первом классе устанавливаются в течение года дополнительные 

недельные каникулы. 

2.4. Годовой календарный график разрабатывается и утверждается директором организации, 

осуществляющей образовательную деятельность. 

2.5. Продолжительность учебной недели - 5 дней 

2.6. В школе устанавливается следующий режим занятий: начало уроков в 08 ч. 30 мин., 

продолжительность урока – 40 мин., в 1 классе 35 мин (I полугодие); перемены между уроками 

по 10 мин., три большие перемены: после 2-его урока – 15 мин., после 3-го урока – 15 мин., 

после 4-го урока -15 мин. 

2.7. Учебные нагрузки обучающихся не должны превышать норм предельно допустимых 

нагрузок, определенных рекомендациями органов здравоохранения. 

2.8. В школе образовательная деятельность осуществляется на русском языке. Преподавание и 

изучение русского языка осуществляются в соответствии с Федеральными государственными 

образовательными стандартами. 

 


