
 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности является одним из основных  

организационных механизмов реализации основной образовательной программы 

начального общего образования.  

Под внеурочной деятельностью понимается образовательная деятельность, 

осуществляемая в формах, отличных от урочной, и направленная на достижение 

планируемых результатов освоения основной образовательной программы 

начального общего образования. 

Цели организации внеурочной деятельности на уровне начального общего 

образования: обеспечение соответствующей возрасту адаптации ребенка в 

образовательной организации, создание благоприятных условий для развития 

ребенка, учет его возрастных и индивидуальных особенностей. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно­оздоровительное (СО), духовно­нравственное (ДН), социальное (С), 

общеинтеллектуальное (ОИ), общекультурное (ОК)).  

Содержание занятий, предусмотренных во внеурочной деятельности, 

осуществляется в разнообразных формах на добровольной основе в соответствии с 

выбором участников образовательных отношений. 

При организации внеурочной деятельности обучающихся образовательной 

организацией могут использоваться возможности организаций и учреждений 

дополнительного образования, культуры и спорта. В период каникул для 

продолжения внеурочной деятельности могут использоваться возможности 

специализированных лагерей, тематических лагерных смен, летних школ.  

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при 

определении максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся и 

составляет не более 1350 часов за 4 года обучения. 

Координирующую роль в организации внеурочной деятельности выполняет 

классный руководитель, который взаимодействует с педагогическими 

работниками, организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитательной деятельности коллектива, в том числе через органы 

самоуправления, обеспечивает внеурочную деятельность обучающихся в 

соответствии с их выбором. 

План внеурочной деятельности направлен в первую очередь на достижение 

обучающимися планируемых результатов освоения основной образовательной 

программы начального общего образования. 

Промежуточная аттестация по программам ВД проводится в форме учета 

достижений обучающихся с выставлением оценки "зачет/незачет". При учете 

достижений обучающихся по программа внеурочной деятельности используется 

технология "Портфолио". 
 

 

 



 

План внеурочной деятельности на 2021-2022 учебный год 

                                                          

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название 

программы 

Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в 

неделю по классам 

1 2 3 4 

Общеинтеллектуальное «Занимательная 

математика» 

Кружок  1 1 1 

«Занимательная 

грамматика» 

Кружок  1 1 1 

«Познаю родной 

татарский язык »  

Кружок 1 1 1 1 

Общекультурное «Рассказы по 

истории Самарского 

края» 

Факультатив. 

экскурсии 

   1 

       

Духовно-нравственное «Театральная 

студия» 
спектакли, 

художественное 

творчество 

1 2 2 1 

       

Спортивно-

оздоровительное 

Подвижные игры 

"Поиграйка" 
Подвижные 

игры, 

соревнования, 

конкурсы 

2 2 2 2 

Социальное «Будь здоров». Познавательные 

беседы, беседы 

о ЗОЖ 

1 1 1 1 

ВСЕГО   5 8 8 8 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 



Пояснительная записка 

План внеурочной деятельности обеспечивает учет индивидуальных 

особенностей и потребностей обучающихся через организацию внеурочной 

деятельности. 

Внеурочная деятельность организуется по направлениям развития личности 

(спортивно-оздоровительное, духовно-нравственное, социальное, 

общеинтеллектуальное, общекультурное) в формах, отличных от урочных, на 

добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных 

отношений. 

План внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, 

формы организации, объем внеурочной деятельности на уровне основного общего 

образования. 

Количество часов, выделяемых на внеурочную деятельность, составляет за 5 

лет обучения на этапе основной школы не более 1750 часов, в год – не более 350 

часов. 

Величина недельной образовательной нагрузки (количество занятий), 

реализуемой через внеурочную деятельность, определяется за пределами 

количества часов, отведенных на освоение обучающимися учебного плана, но не 

более 10 часов. Для недопущения перегрузки обучающихся допускается перенос 

образовательной нагрузки, реализуемой через внеурочную деятельность, на 

периоды каникул, но не более 1/2 количества часов. Внеурочная деятельность в 

каникулярное время может реализовываться в рамках тематических программ.  

Промежуточная аттестация по программам ВД проводится в форме учета 

достижений обучающихся с выставлением оценки "зачет/незачет". При учете 

достижений обучающихся по программа внеурочной деятельности используется 

технология "Портфолио". 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



План внеурочной деятельности основного общего образования 

 на 2021-2022 учебный год 
 

Направление 

внеурочной 

деятельности 

Название программы Формы 

организации 

внеурочной 

деятельности 

Количество часов в неделю 

по классам 

5 6 7 8 9 

«Развитие 

функциональной 

грамотности» 

Факультатив 1 1 1 1 3 

«Юный шахматист» Кружок 1 2 1 1  
«Основы робототехники» Кружок 1 1 1   
«Юные любители 

природы» 
Кружок  1    

 «Увлекательная 

грамматика» 
Кружок, 

конкурсы , 

викторины 

  1   

 «Занимательная 

география» 
Кружок, 

конкурсы 

  1   

 «Цифровая гигиена» Кружок    1   

 «Решение расчетных 

задач по химии». 
Кружок    1  

 «Трудные вопросы 

обществознания» 
Кружок     1 

 «Химическая мозаика» Кружок     1 

 «Физика в живой и в 

неживой природе» 
    1 1 

 Практическая география Кружок     1 

Общекультурное «Театральная студия» Кружок  1    

«Русские народные 

игры» 

Кружок 1     

«Юный лингвист». Кружок    1  
«Территория творчества» худ.-

техническое 

творчество 

1     

«Риторика» Кружок    1  

Духовно-

нравственное 

«Познаю родной 

татарский язык» 

Кружок 1 1 1 1 1 

 «Мой мир. Моя страна» Кружок 1     

Социальное «История Самарского 

края» 
Факультатив. 

экскурсии 

 1 1   

Спортивно-

оздоровительное 

«Юные баскетболисты» Секция, 

соревнования 

1     

 «Юнармия» Кружок 1 1 1 1  

 «Будущие спортсмены» Секция    1  

 «Подготовка к ГТО» Секция     1 

ВСЕГО   9 9 9 9 9 

 



 
Наименование 

предпрофильного курса 
Кол-во часов в 

неделю 
Сроки реализации програм-мы 

(полуг., год) 

9 класс Юный математик 1,0 1 

 Деловой русский язык. 1,0 1 

 Основы моделирования одежды. 1,0 1 

 Технология работы с деревом. 1,0 1 

                        Деление на группы.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 


