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ﬂpumepﬂoe MEHKC 1 NuuieBasd LEHHOCTb NPUroToBIIAeMbIX 6J1IOA

C6ophuk peuentyp 6ntog 2011 roaa MorunbHbin M.M.
JeHb: noHeaenbHuK

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHHe-3uMHUi

Hepens: 1 Kateropus: LLikonbHuku
Ne Maces Muuessie BewecTsa (r) OHepres Butamunb! (Mr) MuHepanbHble BelecTsa (Mr)
Mpuem nuwm, HaumeHosaHwe 6roaa Tuieckan
peu. nopuuu LUEHHOCTb
5] K ¥ s B1 B2 C A D K Ca Mg Ee | Se F
i 2 3 4 5 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |Wkpa kabaykosas.. 60 1,2 54 541 73,8 0,01 0.00 4,2 0.00 0.00 | 0.00 24,6 22,2 9 0,42 | 0.00 | 0.00 0.00
268  |BUTOMKHM U3 MACA FOBSIAMHBI C COYCOM, 50/50 8,34 9,6 12,61 170,2 0,09 0,05 144 0,04 | 0.00|117,27| 1594 | 76,84 | 1461 | 1,41 | 3799 | 0,57 2,94
202/309 |MakapoHHble u3aenus oTeapHbie ** 150 5,44 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 007 | 5712 | 16,66 | 49,22 | 7,82 | 0,98 | 54,72 | 0,04 | 14,46
389 |Cok cpykToBbIMH 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 | 0.00 [ 0.00
MNP |Xneb nweHuyHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 0,09 ] 279 12 19:5 4,2 0,33 0,96 1,8 7,35
Wroro 3a 3astpak 540 18,26 | 19,35 | 82,95 578,19 0,21 015 | 964 | 19,04 | 0,16 [202,29| 83,2 |181,76| 43,63 | 3,74 | 9367 | 2.41 | 24,75
Obeg
62 |Canar u3 MOpKOBU C Caxapom,, 60 075 0,06 6,96 31,38 0,03 004 | 288 | 1152 [ 0.00| 1152 | 1561 | 3168| 21,89 | 041 | 288 | 0,06 | 31,68
88 LU u3 cB.kanycTsl ¢ kapToenem, 200/5/1 | 1,53 4,82 6,8 76,7 0,04 0,04 | 10,61 | 164,42 [ 0.00 | 248,08| 34,53 | 36,41 | 16,09 | 0,59 | 59,46 | 3.66 | 13,93
CMETaHOW 1 3eNEHb0
291 |Mnoe ¢ upinneHkom 200 12,7 18,1 37.72 364,58 0,08 0,09 | 2,77 | 261,66 | 0.00 [180,99| 31,28 | 154,19 39,02 | 1,32 |108,.88| 566 | 139,76
342 |Komnot u3 ceexux s6n0k + C BuTamuH 200 0,16 0,16 27,47 112 0,01 0,01 1,83 0,02 0,01 | 92,3 6,13 3,84 3,15 0,84 0,7 0,1 2,82
MNP |Xneb nweHuyHbIN 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09] 27,9 12 19,5 4.2 0,33 0,96 1,8 7:35
MNP |Xne6 pxaHoi 30 2,55 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 | 735 19,5 47,4 14,1 1,17 | 0.00 9,27 4,35
Wroro 3a O6en 726 19,97 | 24,37 | 108,35 732,68 0,24 0,51 | 18,21 | 1578,1 | 0,34 | 737,97] 119,05 [293,02| 98,45 | 4,66 [172,88] 20,55 | 199,89
Buramunusaums
ne ]COK dpykToBbin 200 r. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 | 0.00 2,8 2,8 1,6 0,56 | 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Bur: 3aums 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 | 0.00 2,8 2,8 1.6 0,56 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a geHb 1267 38,43 | 43,76 |19534| 132927 0,47 0,66 |2865|1597,14| 0,5 |940,26| 205,05 |477,58( 143,68| 8,96 [266,55| 22,96 | 224,64




CaHl luH 2.3/2.4.3590-20
ﬁpuMepHoe MEHIO U NuilleBad LeHHOCTh NPpUIroToBRsAeMbiX onwop

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbiv M.T1.

[eHb: BTOPHUK Ce30H: OCeHHe-3uMHNi

Hepens: 1 Kateropus: LkonbHuku
o Muuwiessle sewecTsa (r) SHiepre- ButamuHsl (Mr) MuHepanbHble BeujecTsa (Mr)

s Mpuewm nuwm, Hau 6. eces I s

i pi Wy, HaumeHosaHue 6mioga e i
: 3 X y foeesdoe Tm | A D | K ca | P | Mg | Fe ! se | F

KKk2n

1 2 3 4 5 6 T4 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak

21 Canar u3 coneHbix OrypLoB C nykom 60 0,51 3,06 1,4 35,18 0,01 0,01 1,33 1,46 0.00| 69,95 | 12,29 | 14,74 7,02 0,32 | 0,24 0,04 2,46

penyarbim .

243/759 [Cocucki OTBapHblE C COyCoM, 50/50 6,58 13,69 3,31 162,77 0,01 0.00 1,2 0,04 0.00 | 0.00 2292 | 86,24 | 13,19 | 1,03 | 0.00 0.00 0.00
125 |Kaptodens oTBapHoi, 150 2,98 3,81 22,93 137,93 0,14 01 [1236] 16,28 | 0,07 | 729,73| 19,51 [ 80,24 | 31,2 | 125 | 596 | 0,41 | 4091
377 |Yait c numorom 200/3,5 | 0,22 0,05 15,08 61,79 0.00 0,01 | 0,56 139 |035]2532| 589 | 785 | 419 | 0,78 | 0.00 | 0,01 1,36
MNP |Xneb nweHuyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 009 | 0.00 | 0.00 |0,09] 27,9 12 19,5 42 0,33 | 0,96 1,8 7,35

Wroro 3a 3aBTpak 544 12,57 | 20,85 | 57,48 | 467,99 0,19 021 |1545] 19,17 | 0,51 | 852,9 | 72,61 |208,57] 59,8 | 3,71 | 60,8 | 2,26 | 52,08

Ob6en
52 Canar u3 ceknbl _ 0TBapHO# 60 0,8 4,05 4,56 57,89 0,01 0,02 2,28 0,68 0.00 | 1364 | 55,68 | 22,7 | 11,29 [ 0,75 | 73,91 | 0,35 | 10,03
102 |Cyn kapTodenbHbIn ¢ haconbio U 200/1 1,86 418 9,21 81,9 0,04 0,05 | 432 | 160,77 | 0.00 | 219,05| 34,38 | 30,15 | 12,82 | 0,46 | 37,59 | 0,16 | 22,33
3e1eHbIo
268  |WHuuens u3 MAca roBsguksl ¢ coycom. | 50/50 8,34 9.6 12,61 170,2 0,09 0,05 1,44 0,04 0.00 | 117,2 12,7 | 76,19 | 1442 | 1,39 | 2,79 0,57 2,94
171 |Kawa nweHuyHas pacceinyatas ¢ 150 6,39 3,68 38,63 213,2 0,14 0,05 | 0.00 0.00 0.00 | 118,43 | 25,06 |149,58] 32,56 | 2,56 | 35,21 | 38,58 | 0.00
Macnom cn
387 _|HanuTok 13 CMOpOAMHbI 200 0,06 0,02 26,74 107.8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 14 0,22 | 0.00 0.00 0.00
MNP |Xneb nweHunyHbIi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 0,09 | 27,9 12 19,5 4.2 0,33 | 0,96 1.8 7,35
NP |Xne6 pxaHown 30 2,55 0,99 14,64 T 0,05 0,24 0,12 0.00 0,24 | 735 19,5 47,4 14,1 1,17 | 0.00 9,27 4,35
WUrtoro 3a OGeg 771 2228 | 22,76 |121,15| 779,01 0,36 0,51 |28,16| 16549 | 2,41 | 719,48| 161,56 | 347,52| 90,79 | 6,88 |15046| 50,73 47
Buramunusauus
389 lCOK DpPYKTOBbIA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
WUroro 3a Butamunuzauyus 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00

Wroro 3a pgexb 1515 35,85 | 4361 |196,83 1323 0,57 0,72 | 47,61 184,66 | 2,92 |1572,38| 248,17 [570,09] 158,59 | 11,19 [211,26] 52,99 | 99,08




- ﬂpnmepHoe MEHI U NuilleBas LeHHOCThL NPUIrcToBnNAeMbIX 6HIOA

LOeHsb: cpega

C6opHuk peuentyp 6nroa 2011 roga MorunbHbIi M.I.

CanluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3zoH: OceHHe-3uMHuit

Hegens: 1 Kateropusi: LLkonbHuku
Ne Macca Muwessie Bewectsa (r) SHepre- Butamutbl (mr) MunepaneHbie sewectsa (Mr)
Mpuem nuww, HaumeHosaHve Bnioaa TuHeckan
peu. nopyuu EHHOCTb
3 x DA L . : ; B1 B2 c A K Ca Mg Fe I Se F
Kan
1 2 3 4 {5 6 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MP/15 |Cbip cnusoyHbii 1.5 1.25 4,73 0,86 53,03 0.00 0.00 0,11 30,33 | 0.00 | 0.00 91 105 3:5 0.12 0.00 0.00 0.00
175  |Kawa Bsskas MonouHas us puca n 250/5 3,57 3,64 16,16 111,62 0,06 0,08 0,33 15,21 | 0,03 [ 104,46 71,59 | 85,41 20,09 | 0,43 | 23,13 1,4 17,84
flWeHa ¢ Macnom cn,
382 |Kakao ¢ Monokom.. 200 3,61 3,33 24,57 142,69 0,03 0,13 | 0,52 13.27 | 0.00 | 171,28] 110,5 [101 09| 26,97 | 0,92 7,92 1,76 | 26,22
NP [Xneb nuweHuyHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 | 279 12 19,5 4,2 0,33 | 0,96 1,8 7:35
Wtoro 3a 3aBTpak 503 11,21] 11,94 | 56,35 377,66 0,12 0,3 0,96 | 5881 | 0,12 | 303,64 285,09 ] 311 54,76 1.8 13201 ] 4,9 | 51,41
Oben
45 Canart u3 6enokavarHom .Kanycrbl ¢ 60 0,86 3,05 515 51,49 0,01 0,02 9,22 0,93 0.00 | 124,87 25,96 | 14,73 | 762 03 13651 | 434 0,28
3eneHbio
99  |Cyn 13 oBowel CO cMeTaHoR n 200/5/1 | 1,57 4,89 8,42 54,09 0,06 0,04 | 7,68 | 168,82 | 0.00 [263,78| 28,13 | 41.45 16,77 | 0,66 | 7361 1,59 | 18,09
3eneHbio
278 [TedbTenu ua rossguHsl TYWeHble B 50/50 7,04 11,13 | 10,66 170,97 0,04 0,04 1,87 0,04 0.00 (119,68 17,59 | 74,59 | 12,88 113 | 3791 | 0,65 6,17
coyce
303/AkT |Kawwa rpeuHesas ¢ macnom 150 5,23 4,47 22,94 152,91 0,14 0,08 | 0.00 14,03 | 0,07 | 140,17| 15,28 |1 16,68| 76,94 | 2,62 | 7168 | 2,25 9,03
CANBOYHbIM*

348 (AKT)KomnoT u3 usioma + C sutamun. 200 0,33 0,06 28,92 117,74 0,02 0,01 0,23 0,54 1,5 1103,34| 1398 | 16,85 5,5 045 | 0,11 0,08 | 30,87
MNP |Xneb nuweHnyHblin 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 0.00 0.00 0,09 | 279 12 19,5 4,2 0,33 | 0,96 1.8 7,35
NP [Xne6 pxatoit 30 2,55 0,99 14,64 T 0,05 0,24 0,12 0.00 024] 735 19,5 47,4 141 1,17 | 0.00 9,27 4,35

Wroro 3a O6eg 776 19,86 | 24,83 |10549| 69522 0,35 052 | 19,12 184,36 [ 1,9 853,24 132,44 | 331,2[138,01] 6,66 220,78) 19,98 | 76,14

Butamunusauyus

338 |®pyK‘r, 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3,8 2,85 0.00 | 219,2 | 13,38 | 9,09 7,44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a Butamunuzauus 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3.8 2,85 0.00 | 219,2 | 13,38 | 9,09 7,44 1,81 1,67 0,25 6,69
Wroro 3a peHb 1379 3145) 37,15 [171,15] 1115,06 0,49 0,84 | 23,88 | 246,02 | 2,02 |1376,08 430,91 651,29] 200,21 | 10,27 | 254,46] 2519 134,24




Canl InH 2.3/2.4.3590-20
[puMepHOe MEHI U NKLEBas LEHHOCTL NMPUroOTOBMAEMbIX 6ritog

CbopHuk peuentyp 6ntoa 2011 rona MorunsHsin M.,

[eHb: yeTBepr Ce3on: OceHHe-3umMHui

Hepens: 1 Kateropwms: LLkonbHuku
Ne Macea Muuessie BewecTsa (r) Suepre- ButamuHs! (Mr) MunepanbHble BelliecTsa (Mr)
MMpvem nuim, HaumeHoBaHve 6nioaa meceen
peu. nopyun LEHHOCTb
b x Y e B1 B2 C A D K Ca B Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 i 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
75 |Vkpa csekonbHas 60 1,07 4,56 6,31 66,07 0,02 0,02 | 4,95 0,67 | 0.00 |124,77| 4366 | 26,56 | 13,05 | 0,77 3 0,33 10,9
290/AKT [MTuua TyweHas B coyce 50/50 923 | 10,14 | 3,51 142,22 0,04 0,06 1,6 21,64 | 0.00 [ 98,01 | 19,82 | 77,03 | 1165 | 0,72 | 36,96 | 56 107,2
202/309 [MakapoHHble u3genus oTeapHble ** 150 544 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 | 0.00 19 0,07 | 57,12 | 16,66 | 49,22 | 7,82 | 0,98 | 54,72 | 0,04 | 14,46
883/AkT |Kuceno + C BUTaMUH. 200 0.00 0.00 3253 130,12 0.00 0.00 {1289 6 8,4 | 0.00 36,2 | 0.00 | 0,22 0,1 0.00 | 0.00 4,8
MNP |Xneb niweHuyHbli 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 009 [ 0.00 | 0.00 |009] 27,9 12 19,5 42 0,33 | 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 18,02 | 19,05 | 89,39 596,6 0,15 0.18 | 1944 | 47.31 | 8,56 | 307,8 | 128,34 |172,31] 36,94 | 29 | 9574 | 7,77 | 144,71
Oben
67 |BuHerpeT oBOLYHOW . 60 0,7 6,1 3,94 73,46 0,02 0,02 | 2,39 | 120,87 | 0.00 {127,13| 19,83 | 22,08 10 043 | 36,85| 0,13 | 10,67
103 [Cyn kapTodenbHbiit C BEpMULLENbIO 1 200/1 2,2 2,35 15,76 90,59 0,07 0,04 | 568 | 97,13 | 0.00 | 310,69| 19,32 | 47,25 | 17,9 077 | 78621 024 | 22,05
3eneHblo Ha BynboHe
301 _|KHenw kypuHble ¢ coycom 50/50 9,09 9,62 6,47 148,82 0,04 0,06 | 1,58 | 2561 | 0,02 ]| 97,29'| 232 |8038]| 13,33 | 0,76 | 72,13 | 5,34 | 103,81
1/198 |[Miope u3 60608bIX C M/pacTuT. 150 13,43 | 4,25 31,32 217,25 0,4 0,08 | 0.00 | 0,84 | 0.00|504,43| 75,29 [200,25| 65,08 | 4,16 | 5593 | 8,02 | 18,37
1008 _|HanuToK NUMOHHbI# 200 0,13 0,02 24,31 97,94 0.00 0.00 | 2,56 0,19 ] 0.00] 2165| 6,11 306 | 167 | 0,16 | 0,01 | 0,06 1,41
NP |Xne6 nleHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 | 0,09 ]| 27,9 12 19,5 4,2 0,33 | 0,96 1,8 7:35
MNP |Xne6 pxaHon 30 2/55 0,99 14,64 777 0,05 0,24 | 0,12 0.00 | 0,24 | 73,5 19,5 | 47,4 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 435
WUroro 3a Obep 771 30,38 | 2357 | 1412 776,08 0,61 0,53 | 12,33 | 244,64 | 0,35 |1162,59 175,25 [419,92| 126,28 | 7,78 | 239,5 | 24,83 | 168,01
BuramuHusauus
338 [opykT. 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3,8 285 |000| 2192} 1338 | 9,09 | 744 | 181 | 167 | 0,25 | 6,69
Wroro 3a Butamunusauus 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3,8 285 |10.00] 219,2 | 13,38 | 9,09 | 744 | 181 | 167 | 0,25 | 6,69

Wroro 3a gexb 1411 48,78 43 2099 | 141486 0,78 0,73 |3557| 2948 | 8,91 [1689,59 316,97 |601,32| 170,66 [ 12,49 [ 336,91 32,85 [ 319,41




I'IpumepHoe MeHI0 U nutlieBas HeHHOCTE MPUIroTOBASiEMbIX 6J'II'OA

C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbI M.IT.
OeHb: natHuua

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHHe-3uMHuit

Hepens: 1 Kateropus: LUkonbHuku
Ne M Muuwessbie BewecTsa (r) SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
3 Mpuem nuwy, HaumeHosakue 6noaa Acca THHckad
peu. nopuuun LEeHHOCTb
B x y e B1 B2 (o] A D Ca B Mg Fe | Se F
1 2 3 5 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
10 Canart 13 3eneHoro ropoLuka 60 1,85 3,28 4,61 55,36 0,07 0.00 | 469 | 43,32 | 0.00| 8,72 13,04 | 38,42 | 11,56 | 0,78 | 0,16 | 0,03 1,64
KOHCEPBUPOBAHHOIO .
234 |KoTneTbl pbibHbie C COyCoM. 50/50 6,71 6,63 11,34 131,87 0,1 0,05 | 1,27 2,02 | 5411123,41]121,55]|8158| 224 | 0,71 | 43,85 | 5,16 | 205,49
312 |Miope kapTodesnbHOE ¢ M/CAnBoy. 150 3,08 4,33 20,01 131,33 0,12 0,11 110,38 | 18,78 | 0,07 |633,24| 40,96 | 84,62 | 2869 | 1,07 | 60,23 | 0,75 | 37,94
376 |Yait c caxapom 200 0,19 0,05 14,99 61,26 0.00 0,01 | 0.00 0,3 0002058 | 466 | 7,18 | 383 | 0,76 | 0.00 { 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnuHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 {009 279 12 19:5 4,2 0,33 | 0,96 1,8 7,35
WUtoro 3a 3aBTpak 540 14,11 ] 14,53 | 65,71 450,14 0,32 0,26 |16,34| 6442 | 557 | 813,85]| 192,21 | 231,3| 70,68 | 365 | 1052 | 7,74 | 252,42
0O6eq
338 |Ab6noko™, 100 04 0,4 9,8 44,4 0,02 0,02 4 3 0.00 {230,74| 14,08 | 957 | 783 | 191 ]| 176 | 026 | 7,04
82 Bopuy u3 ceexent kanycTbl ¢ 200/5/2 | 1,52 48 9,56 83,29 0,03 0,04 | 79 | 1843 | 0.00 | 233,29| 52,15 | 40,16 | 18,87 | 0,84 | 39,42 | 1,76 | 18,36
KapTodenem CMeTaHoW 3eneHbio:

9/759 |Konbaca oTBapHas C COycoMm.. 50/50 7,28 | 1244 | 331 154,47 0,14 0.00 12 0,04 |000| 000 | 2542 | 91,24 | 13,69 | 0,98 [ 0.00 | 0.00 | 0.00
304 _|Puc oTBapHO# C M/CNNBOYHbIM 150 3,6 3,68 36,4 193,04 0,03 0,02 | 0.00 135 | 0,07 | 4629 | 1457 | 73,73 | 24,06 | 0,55 [106,26] 0,04 | 2388
349  |KomnoT u3 cmecu cyxodpykTos + C 200 0,38 0.00 | 30,67 124,38 0.00 0.00 | 0,25 12 0.00 ( 0.00 | 39,96 | 3,46 17 0,11 | 0.00 { 0.00 | 0.00

BUTaMUH
NP |Xneb nuweHnyHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0.09 | 0.00 0.00 (0,09 27,9 12 19,5 4.2 0,33 | 096 1,8 7,35
MNP |Xneb pxaHomn 30 255 0,99 14,64 77,7 0,05 0,24 | 0,12 0.00 [ 024 735 195 | 474 | 141 1,17 | 0.00 | 927 | 435
WUrtoro 3a O6eg 817 18,01 | 2255 | 119,14 7476 0,3 041 [1353] 212,84 | 04 [611,72]| 177,68 [285,06] 84,45 | 589 | 148,4 | 13,13 | 60,98

Bur: 3aums
389 [Cok dpykrosbiit 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 | 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 | 0.00 | 0.00

Wrtoro 3a Bur: 3auusi 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 {0.00| 0.00 14 14 8 06 0.00 | 0.00 | 0.00
Wroro 3a nexb 1557 | 33,12 | 37,08 |203,05| 1273,74 0,64 067 |33,87 | 277,26 | 597 |1425,57| 383,89 | 530,36 163,13| 10,14 | 2536 | 20,87 | 3134




MpuMepHoe MEHIO U NULLEBas LEHHOCTb NPUTOTOBMASIEMbIX G4,

C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHbi M.M.
[eHb: noHeaensHUK

CaniluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHHe-3UMHWI

Hegens: 2 Kateropus: LUkonbHuku
Ne M Muuiessle BewecTsa (r) Shepre- Butamunbi (mr) MunepanbHsie BelecTsa (Mr)
5 Mpuem nuLy, HaumeHosakue Gnioga 25 Jwieckan
ey. nopuuu EHH
i 3 x y et ] el s A K | cafy P | Mg fFel] 1 | se]| F
1 2 3 4 5 L 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
62 [Canar n3 MOPKOBM C Caxapom,, 60 0,75 0,06 6,96 31,38 0,03 0,04 | 2,88 1152 | 0.00 | 1152 | 15,61 [ 31,68 | 2189 | 041 | 288 | 0,06 | 31,68
243/759 [Cocucki OTBapHbIE C COyCOM, 50/50 6,58 | 13,69 3.31 162,77 0,01 0.00 1.2 004 |[000| 000 | 2292 | 86,24] 13,19 | 1,03 | 0.00 | 0.00 0.00
303/AxT |Kalua rpeyHesas ¢ macnom 150 523 4,47 22,94 152,91 0,14 0,08 | 0.00 14,03 | 0,07 | 140,17 15,28 |116,68| 76,94 | 262 | 71,68 | 2,25 9,03
CNUBOYHbIM*
387 |Hanutok 13 cmopoamHbl 200 0,06 0,02 26,74 107,8 0.00 0,01 20 4 2,08 27 2,24 2 1,4 0,22 | 0.00 | 0.00 0.00
NP |Xneb nweHunyHblin 30 2,28 024 | 14,76 70,32 0,03 009 | 0.00 | 0.00 |0,09| 27,9 12 19,5 42 0,33 | 0,96 1.8 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 540 14,9 18,48 | 74,71 525,18 0,21 0,22 |24,08]1170,07| 2,24 | 310,27 | 68,05 | 256,1 [ 117,62 461 | 7552 | 4,11 48,06
Oben
45 Canart u3 6enokayaHHom kanycrs! , 60 0,88 3,05 5,42 52,65 0,01 0,02 | 8,76 | 120,85 0.00 | 129,1 | 24,77 | 16,68 | 9,01 0,32 | 36,74 | 4,14 3,42
87 Cyn kapToenbHbii C pbibHbIMMU 15/200/1 | 29,85 54 12,24 112,5 0,08 0,05 5,78 | 257,13 | 1,92 | 344,28| 34,88 | 77,17 | 23,24 | 0,72 | 62,85 0,29 | 117,11
KOHCEpBaMU C 3eNEHbI0
278 |TedTenu U3 roBsAWHLI TyLIEHbIE B 50/50 7,04 11,13 | 10,66 170,97 0,04 0,04 1,87 0,04 0.00 | 119,68| 17,59 | 74,59 | 12,88 | 1,13 | 37,91 | 065 6,17
coyce
202/309 |MakapoHHble U3genus oTsapHble ** 150 5,44 4,11 32,28 187,87 0,06 0,01 0.00 19 0,07 | 5712 | 16,66 | 49,22 | 7,82 0,98 | 54,72 | 0,04 | 14,46
342 |Komnot u3 ceexux s6n0k + C ButamuH 200 0,16 0,16 27,47 2 0,01 0,01 1,83 0,02 | 0,01 | 92,3 6,13 3,84 | 3,15 | 0,84 0,7 0,1 2,82
NP [Xneb nweHuyHbIn 30 2,28 024 | 14,76 70,32 0,03 009 | 000 | 000 |0,09]| 279 12 19,5 4.2 0,33 | 096 1,8 735
MP__ |Xne6 pxaHoit 30 2,55 0,99 14,64 TT.7 0,05 0,24 | 0,12 0.00 0,24 | 735 195 47,4 14,1 1,17 | 0.00 9,27 4,35
Wrtoro 3a O6eg 786 48,2 | 25,08 | 117,47 784,01 0,28 0,46 | 18,36 | 397,04 | 2,33 | 843,88]| 131,53 | 2884 | 744 5,49 1193,88| 16,29 | 155,68
Butamunusaums
neP ]COK dpykTosbit 200 r. T/n 1 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 0.00 | 0.00 2,8 2.8 1,6 0,56 | 0.00 0.00 0.00
Wroro 3a Buramuuusaums q 0,2 0,04 4,04 18,4 0,02 0.00 0,8 0.00 | 0.00 | 0.00 2,8 2,8 1,6 0,56 | 0.00 | 0.00 0.00
Wroro 3a aexb 1327 63,3 436 |196,22| 1327,59 0,51 0,68 | 43,24 [1567,11| 4,57 [1154,15) 202,38 | 547,3 | 193,62] 10,66 | 269,4 | 204 | 203,74




lMpumepHoe MeHO U NULLEBas LLEHHOCTb NPUIrOTOBNAEMbIX 6ntos
C6opHuk peuenTtyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.IT.

[eHb: BTOPHUK

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3on: OceHHe-3UMHui

Hepensa: 2 Kateropus: LkonbHuku
Ne M Muuiessle Bewectsa (r) SHepre- ButamuHbl (mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
- Mpuem nuLyy, HaumeHosaHue 6nioaa g TUHECKaR
pey. nopuuu LEHHOCTb
) X Vi e B1 B2 c A K Ca Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 8 9 10 i1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 Canar "BuTamuHHbIR" 60 0,86 3,69 6,52 62,73 0,02 0,02 522 | 240,62 | 0.00 | 85,01 | 18,85 | 20,28 | 9,78 0,29 1,31 1,89 8,29
268 |KoTneTbl U3 Msica roBsguHbl C 50/50 8,33 9.1 12,53 165,34 0,09 0,05 1,4 0,04 0.00 | 115,75 12,42 | 7568 | 143 1:38. | 2,77 0,56 2,67
coycom.
304 |Puc oTBapHOIiA C M/CANBOYHbIM 150 3,6 3,68 364 193,04 0,03 0,02 | 0.00 13,5 | 0,07 | 46,29 | 14,57 | 73,73 | 24,06 | 0,55 |106,26] 0,04 | 23,88
377 __|Yait c numoHom 200/3,5 | 0,22 0,05 15,08 61,79 0.00 0,01 0,56 1,39 0,35] 2532 ] 589 7,85 4,19 0,78 | 0.00 0,01 1,36
MNP |Xneb nweHuyHbi 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 000 | 000 |0,09] 27,9 12 19,5 4.2 0,33 | 0,96 1,8 735
Wroro 3a 3aBTpak 544 1529 | 16,76 | 85,29 563,22 0,17 0,19 | 7,18 | 255,55 | 0,51 | 300,27| 63,73 |197.04| 56,53 | 3,33 | 111,3 4.3 43,55
Oben
70 OrypeL NOpUMOHHO. .. 60 0,3 0,06 2,28 10,86 0,01 0.00 1,45 39 56,4 1549 | 17,82 | 6,22 0,3
88 LU 13 cB.kanycTsl ¢ kapTodenem, 200/5/1 | 1,53 4,82 6,8 76,7 0,04 0,04 [ 1061 | 164,42 | 0.00 | 248,08| 34,53 | 36,41 | 16,09 | 0,59 | 5946 | 3,66 | 13,93
CMEeTaHOW U 3eneHbto Ha BynboHe
259  [XKapkoe no-goMallHEMy U3 OTBApHOro 200 11,32 | 14,75 | 20,31 259,27 0,14 0,13 [ 11,38 2,22 | 0.00 718,54 22,26 |151,25| 36,71 | 2,29 | 51,01 | 0,34 | 34,95
MACa roBAANHbI
389 |Cok copykToBbIN 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
MP__ |Xneb nweHnYHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 0,09] 279 12 19,6 4,2 0,33 | 0,96 1,8 7,35
NP [Xne6 pxaHoi 30 2,55 0,99 14,64 LT 0,05 0,24 | 0,12 0.00 024 | 735 195 47,4 14,1 1,17 | 0.00 9,27 4,35
Wrtoro 3a O6en 726 18,98 | 20,86 | 76,99 570,85 0,29 05 |27,56] 170,54 | 0,33 [1124,42| 117,78 | 286,38| 8532 | 528 |111,43| 15,07 | 60,58
BuramuHusauus
389 ICOK DpYKTOBbIA 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wtoro 3a Bur: 3aums 200 1 0.00 18,2 76 0,02 0.00 4 0.00 0.00 | 0.00 14 14 8 0,6 0.00 0.00 0.00
Wrtoro 3a nexb 1470 3527 | 37,62 |180,48| 1200,07 0,48 0,69 |38,74| 426,09 | 0,84 |1424,69 195,51 |497,42| 149,85 9,21 |222,73]| 19,37 | 104,13




ﬂpwmepHoe MEHK U NurueBan UeHHOCTb NPUIroTOBAAEMbIX GIIEOA

CbopHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbin M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

[eHb: cpeaa Ce3oH: OceHHe-3uMHuin
Hepens: 2 Kateropwusi: LWkonbHuku
Ne Macea Muuiesble BewecTsa (r) Sriepre- Butamunsl (Mmr) MuHepanbHble BellecTsa (Mr)
Mpuem nuum, HaumeHoBaHve 6nroaa TUHECKan
peu. nopuun LUEHHOCTb
B K ¥ pro B1 B2 (o] A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
MNP |MeyeHbe,... 60 4,5 7,08 | 4464 261,6 0,05 0.00 | 0.00 0.00 0.00 17,4 54 12 1,26
173  |Kawa MonoyHas repkynecosas c 200/5 7,84 8,41 35,06 24729 0,17 0,16 | 0,52 26,7 0,07 | 243,02| 130,15 |205,82| 61,75 | 1,52 | 45,44 | 12,99 | 35,15
MacfioM CMinBOY.
379 |KodbeitHblit HANUTOK C MONOKOM 200 3,84 3,46 24,67 145,57 0,07 0,13 | 0,52 | 13,29 | 0.00 | 183,81| 111,63 |106,79| 30,67 | 1,11 7,92 1,76 17,6
MNP |Xne6 niweHnyHbIn 40 3,04 0,32 19,68 93,76 0,04 0,12 | 0.00 0.00 | 012 37,2 16 26 5.6 044 | 1,28 2,4 9,8
WUroro 3a 3aBTtpak 505 19,22 | 19,27 | 124,05| 748,22 0,33 0,41 1,04 | 39,99 | 0,19 | 464,03| 275,18 |392,61| 110,02 | 4,33 | 54,64 | 17,15 | 62,55
Obep
67 |BuHerpeT 0BOLUHOM . 60 0,7 6,1 3,94 73,46 0,02 0,02 | 2,39 | 120,87 | 0.00 | 127,13| 19,83 | 22,08 10 043 [3685]| 0,13 | 10,67
103 |Cyn kapTodenbHblv C BepMuensio u | 200/1 2,2 2,35 15,81 93,19 0,08 0,04 | 592 | 161,13 | 0.00 | 313,41| 19,58 | 47,82 18,29 | 0,77 | 73,67 | 0,21 | 22,58
3eneHbio
268 |lLHnuens u3 Msca roBsanHbl ¢ coycom. | 50/50 8,34 9,6 12,61 170,2 0,09 0,05 1,44 0,04 | 0.00| 117,2 127 | 76149 | 1442 | 139 | 2,79 | 0,57 2,94
171 |Kawa nepnosas pacceinyaras ¢ 150 4,29 368 | 29,84 169,54 0,04 0,03 | 0.00 13,5 | 007 | 7147 | 22,27 | 139,7| 17.3: | 0,81 | 52,8 | 16,27 | 0,12
MaCiiOM CIINBOYHbIM
348 (AKT)Komnot u3 ustoma + C BuTamuH. 200 0,33 0,06 | 28,92 117,74 0,02 0,011 0,23 0,54 1,5 1103,34| 1398 | 16,85| 55 045 | 0,11 | 0,08 | 30,87
MNP |Xneb niweHnyHbIA 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 | 009] 279 12 19,5 4,2 0,33 | 096 1.8 7,35
MNP |Xne6 pxaHoin 30 2,55 0,99 14,64 Tl 0,05 024 | 0,12 0.00 | 024 735 195 | 474 | 141 1,17 | 0.00 | 9,27 | 435
WUroro 3a Oben 771 20,69 | 23,02 |120,52| 772,15 0,33 048 | 10,1 | 296,08 | 1.9 |833,65| 119,86 |369,54| 83,81 | 5,35 |167,18| 28,33 | 78,88
Butamuuusayus
338 [opykT. 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3,8 2,85 | 0.00) 2192 | 13,38 | 9,09 | 7,44 | 1,81 167 | 025 | 6,69
Wroro 3a Butamunuzauus 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3.8 285 |0.00] 2192 | 1338 | 909 | 7,44 | 1,81 167 | 025 | 6,69
Wroro 3a gexb 1376 | 40,29 | 42,67 |253,88| 1562,55 0,68 091 | 14,94 | 338,92 | 2,09 |1516,88| 408,42 [771,24| 201,27 | 11,49 | 223 49| 45,73 | 148,12




ﬂpMMepHoe MEH!0 U nuLieeas LeHHOCTbL NMPUroToBIiAeMbix 6I1I-OA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.,

AeHb: naTHuuya

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce30H: OceHHe-3umMHuit
Hepens: 2 Kaveropusi: LLkonbHuku
Ne M Muwessie Bewectsa (r) Stepre- ButamuHe (mr) MunepanbHbie Bewectsa (Mr)
i Mpvem nuuwm, HaumeHosaHue Bnioga acca Insicckan
pey. nopuuu LUEHHOCTb
XK Vi o B1 B2 A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 8 9 10 16 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
52 _|Canar u3 cseknbl_OTBapHOM 60 0,8 4,05 4,56 57,89 0,01 0,02 | 2,28 068 |000]| 1364 5568 [ 227 [ 11,29 0.75 73911 0,35 | 10,03
290/AKT |MTuua TywekHas B coyce 50/50 9,23 | 10,14 | 3,51 142,22 0,04 0,06 1,6 21,64 | 0.00 | 98,01 | 19,82 | 77.03]| 11,65 | 0,72 3696 | 56 | 107,2
303/AkT |Kawa rpeuHesas ¢ macrom 150 528 4,47 | 22,94 152,91 0,14 0,08 | 0.00 [ 14,03 | 0,07 [140,17| 15,28 116,68| 76,94 | 262 | 71,68 2,25 | 9,03
CNNBOYHbIM*
376 _|Yaii c caxapom 200 0,19 0,05 | 14,99 61,26 0.00 0,01 | 0.00 03 0.00 | 2058 | 466 | 718 | 383 | 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MNP |Xneb nweHnyrbin 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 0,09 | 0.00 0.00 [009( 279 12 19,5 42 0,33 | 0,96 1.8 ;35
Wtoro 3a 3asTpak 540 17,73 | 18,95 | 60,76 484,6 0,22 026 | 3,88 | 36,65 | 0,16 | 423,06] 107.44 | 243.09 107,91] 518 [183,51] 10 [133,61
Oben
39 |Canat oBowHOI C kykypy3o# u 60 0,91 3,74 512 57,78 0,03 0,02 [ 2,91 | 300,93 | 0.00 [114,83] 17,34 25191 123 | 0,36 | 36,61 0,05 [ 12,21
MODKOBbIO .
96 |PacconbHuk JleHuHrpaackuit co 200/5/2 | 1,91 4,97 | 12,63 102,89 0,07 0,05 | 6,41 | 164,74 | 0.00 | 334,88 23,33 5539 ( 20,19 | 0,74 | 38,78 | 1,56 | 22.39
CMETaHOW _3eneHbio
229 |Puifa, TyweHHas ¢ osowamu 50/50 | 9,79 558 4,75 107,93 0,06 006 | 3,26 | 363,82 | 0,12 | 266,81] 35,19 [148.21| 4003 0,77 | 1358 | 8,74 | 394,55
312 |Miope kapTocensHoe ¢ m/cnusoy. 150 3,08 4,33 | 20,01 131,33 0,12 011 [10,38| 18,78 | 0,07 633,24 40,96 8462 | 28,69 | 1,07 | 60,23 | 0,75 | 37.94
349  [KomnoT us cmecy cyxodpykros + C 200 0,38 0.00 | 30,67 124,38 0.00 0.00 | 0,25 12 0.00 | 0.00 | 39,96 | 3,46 1.7 0,11 | 0.00 | 0.00 | 0.00
BUTAMUH
NP |Xne6 nweHuyHbIn 30 2,28 0,24 14,76 70,32 0,03 009 | 000 | 0.00 |009] 279 12 19,5 4,2 0,33 | 096 1,8 7,35
NP |Xne6 pxatoit 30 255 0,99 14,64 AT 0,05 024 | 0,12 000 024 735 195 | 474 | 141 1,17 | 0.00 | 927 | 435
Utoro 3a O6eg 777 20,9 198 [102,58]| 672,33 0,36 0,57 | 23,33 860,27 | 0,52 [1451,16] 188.28 383,771 121,21 4,55 |272,38] 22,17 | 478,79
Butamunusauus
338 [opykr. 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3.8 285 1000|2192 ] 1338 [ 9,09 | 7,44 | 1.81 1,67 | 025 | 6,69
Wtoro 3a Bur: 3aums 100 0,38 0,38 9,31 42,18 0,02 0,02 3.8 285 |0.00]| 2192 ] 1338 [ 9,09 | 7,44 | 1.81 1,67 | 025 | 6,69
WUroro 3a gens 1417 [ 39,01] 39,13 [172,65] 1199,11 0,6 0,85 | 31,01 899,77 | 0,68 [2093,42] 309.1 |635.95 236,56 | 11,54 [457,56] 32,42 | 619,09




