
Аннотация к рабочей программе 

 
учебного курса внеурочной деятельности 

«Путешествие в мир профессий» 

 
Рабочая программа учебного курса внеурочной деятельности «Путешествие в мир 

профессий» разработана на основе программы развивающего курса «Мир профессий», 

авторы Прилипская Е.В., Сухаревская Е.Ю. Издательство «БАРО-ПРЕСС», Ростов-на-

Дону, 2008 г.. 

 
 

Цель программы: формирование у обучающихся знаний о мире профессий и 

создание условий для успешной профориентации младших подростков в будущем. 

Для достижения указанной цели решаются следующие задачи: 

Образовательные: 

 
– расширять у детей представления о разнообразии профессий на основе характерных 

трудовых процессов и результатов труда, представлении о структуре труда (цель, мотив, 

материал, трудовые действия, результат); 

– расширять знания детей о родных людях, их профессиях, значимости их труда в семье и 

обществе; 

– активизировать в речи слова, родовые понятия и видовые обобщения, связанные с 

темой, учить выражать свое отношение к той или иной профессии. 

Воспитательные: 

– воспитывать в детях чувство уважения к труду взрослых. 

Программа рассчитана на 4 года обучения (135 часов в год): 

1 класс – 33 часа в год, 2-4 классы - 34 часа в год и предназначена для детей младшего 

школьного возраста (6,6 лет - 11 лет), занятия комбинированного типа, которые включают 

в себя теоретический аспект и практическую подготовку. 

Занятия проводятся раз в неделю. Длительность занятий – 40 минут. 


