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I'Ipumepuoe MEeHIO U NYLleBas UeHHOCThb NpUroToBnsAeMbIX onoa
C6opHuk peuentyp 6nioa 2011 rona MorunsHbii M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

OeHb: 1 Ce3aon: OceHHe-3NMHIA
Hepens: 1 Kareropus: et mobunusoBaHHbIx pogutenei 12 net un crapuie
Ne . Macca I'Iwu.iesbljrl)aeu.;ecraa T?::E;eaﬂ ButamuHbl (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
pelL puem nuLW, HaumeHosaHve Gnwoaa — i
B poi8 i B1 B2 C A D K Ca Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aeTpak
MeyeHbe 60 272 | 836 | 14,42 121,4 000 0.00| 000|000 0.00]0.00] 0.00] 0.00| 0.00] 0.00| 0.00| 0.00]| 0.00
PES/AK]BUTOMKM M3 NTULLI C COYCOM 100 5371525]| 6.1 .33 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]10,85]/80,69| 8,23 | 1,21 [22,71]| 0,71 | 15,46
303/A{Kawa rpeyHesasi ¢ Macrnom cn 180 917 | 7,31 | 40,19 249,03 | 0,14 ] 0,08 | 0.00 | 16,74| 0,08 |143,57 15,66]|119,54 78,68) 2,68 | 71.71] 2,31 9,26
377 |Maii c numoHom 200/3,5 | 0,13 [ 0,02 | 15,2 97 0.00]001]|056]1,39]0,35]|2532| 589 785]|4,19| 0,78 | 0.00 )| 0,01 1,36
MP |Xneb niweHnYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 003|0,09|000]000f009]|279| 12 | 195 42 | 03309 | 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 574 198 | 212 |9055] 62578 | 0,41] 0,26 | 1,94 |98,17] 0,55 |236,97] 44,4 |227,5§ 95,3 5 ]95,38] 4,83 |33,43
O6en
MNP |Wkpa kabaykoBas 100 2,73] 6,72 | 16,64 133,8 0.00]000] 23| 27 | 000 274 | 17 29 14 | 0,7 | 0.00]| 0,4 | 0.00
88 |LLn n3 cB.kanycThl C kapTodenem 250/5/1 | 6,79 | 948 | 8,2 116,56 0,05 | 0,01 | 25,38| 6,57 5,8 140,84141,08|17,93| 0,67
CMETAHOW _3eMNeHbio
291 |lMnoB n3 nTuibl 250 12,3 | 10,3 | 33,75 287,99 0,08 | 0,00 [ 2,77 |261,66 0.00 |180,99 31,28|154,19 39,02| 1,32 [108,88 5,66 |139.76
349 |KomnoT ua cmecu cyxodpyKTos 200 0,66 | 0,09 | 32,01 132,8 000l ocoof025] 12 | 0.00] 0.0039,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHn4HbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03]|009]000]000]009]279| 12 | 195] 42 | 033]/09] 18 | 7.35
[P |Xneb pxaHo NeHNYHbIR 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005024012 000|024]| 735|195 474 141] 117 ] 0.00] 927 | 435
Wroro 3a Obep 866 2731279]|117,9| 818,77 0,21 | 0,43 |30,82307,23 0,33 |562,19160,58294,63 90,95| 4.3 [109,84] 17,13]|151.46
Wroro 3a gexb 1440 | 471 | 49,1 | 2085 144455 | 0,62 | 0,69 |32,76]405,4] 0,88 [799,16204,98522,21/186,29 9.3 |205,22 21,96 184,89




CanllunH 2.3/2.4.3590-20

I'Ipumepl-loe MeHIo U NUulieBas LIeHHOCTL MPUroToBNAeMbIX 6.!1!-0.!1
CoopHuk peuentyp 6niog 2011 roaa MorunoHbiin M.I.

HeHb: 2 CesoH: OceHHe-3UMHMIA
Hepens: 1 Kateropus: et Mmo6unusoBaHHbIX poguteneii 12 neT u crapiue
Ne - Macea ﬂuu.(esbtti;;euqewsa Ti::g::; BuramuHs! (Mr) MuHepanbHble BeljecTea (Mr)
peiy puem nuwiy, HaumeHoBaHue Gnioga — e
K ) B1 B2 Cc A K Ca P Mg Fe I Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
2 |byTtepbpog C NOBKAIOM 1 MACHIOM 60 526 | 95 | 14,06 201,1 0,1 ]1000) 07 | 0,3 0.00 | 22,86|64,36/22,98] 1.5
173 |Kawa Bszkas MoONoYyHasA NIIEHHas ¢ 250/5 | 9,92 8,13 | 44,54 275,05 0,18 | 0,14 | 0,52 | 27,6 | 0,08 [210,06121,89181,61 48,48 1,32 | 45,1 | 2,99 | 30,04
Macrnom CrMBOYHbLIM
382 |Kakao c monokom 200 4,08 1,25]| 17,58 85,36 0,03 ] 0,13 ] 0,52 [{13,27] 0.00 |171,28 110,5|101,0926,97| 0,92 | 7,92 | 1,76 | 26,22
[P |Xne6 nweHWYHbIR 40 3,24| 0,4 | 19,52 118,49 004]012)000{000]0,12| 372| 16 26 | 56 [ 044|128 24 | 9,8
Wroro 3a 3aBTpak 555 225| 19,3 ]| 95,70 680 0,35] 0,39 1,74 |41,17] 0,2 |418,54271,25373,06104,03 4,18 | 54,3 | 7,15 | 66,06
Oben
67 |BuHerper oBoLHOM 100 3,791 804 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,83 22,83|36,37|16,55| 0,7 |37.94]| 0,22 | 17,78
16/AK | TomaTHbIi cyn xap4yo ¢ KypuLei u 15/250/1 | 4,56 | 5,39 | 14,91 137,59 | 0,09 0,03 ] 0,78 | 0,02 | 0.00 | 29,84| 8,54 |55,99]| 9,32 | 0,57 |46,55| 0,04 | 13,01
3eneHbio
301 [Knenm kypuHbie ¢ COycom 100 10,57| 9,87 | 6,79 134,63 0,04 | 0,05] 1,54 |23,32]| 0,02 | 86,48]|20,37|72,04| 12,15]| 0,68 | 54,33| 4,74 | 92,24
P02/304MakapoHHble n3aenus oTBapHble C 180 6,62 | 542 | 31,74 202,14 0,06 | 0,01 | 0.00| 19 | 0,07 |57.12|16,66|49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72| 0,04 | 14,46
wm/p
342 |Komnot u3 cBexux A6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001]001)183)002]001]923|613]384]315]084]| 07| 0,1 | 2,82
[P |Xneb nweHWYHbIA 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]000)j000]009]279] 12 |195] 42 [ 033|096 | 18 | 7,35
[P |Xneb pxaHo nieHuIHbIA 30 2,4 |1,02] 12,66 66,6 005} 024)012]000]| 024|735 195]| 474 141 1,17] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep 906 30,5 130,20] 117.9] 861,68 | 0,32 | 0,46 | 8,25 |243,82 0,43 |578,97]106,03284,36 67,29| 5,27 | 195,2] 16,21]152,01
Wroro 3a geHb 1461 |53,03{4948]213,58| 1541,68 | 0,67 | 0,85 | 9,99 284,99 0,63 |997,51|377,28657,42(171,32 9,45 | 249,5] 23,36[218,07




npumepHoe MeHI0 ¥ nNulieBan LeHHOCTb NMPUroToBIiAeMbIX 6]1!0,!1
COopHuk peuentyp 6niog 2011 roga MorunsHbiii M.I.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

Oeub: 3 Ceson: OceHHe-3uMHUA
Hegens: 1 Kareropus: getn mobunusoBaHHbIX poaguteneil 12 neT u craplile
IHMEsLE BetearEal; “SHenE- BuTtamutbl (Mr) MuHepankHble BelecTea (Mr)
Ne o 6 Macca (r) TUYeckas P .
belL puem nuLM, HanmeHoBakne bnioga e e
b e y ) B1 B2 c A D K Ca Mg Fe F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 20
3aBrpak
45 |Canat u3 6enokavaHHoN KanycTbl C 100 1,371 224 | 8,44 84,96 0,02 | 0,03 |14,84| 1,49 | 0.00 |199,93 43,45|24,05|12,46] 0,5 0,52
3EMEHbI0 N Macnom PacTUTENbHLIM
233 |Puiba 3aneuyeHas nog MonoYHbIM 100 465 )| 539 | 9,67 127 0,06 | 0,09 | 0,49 |27,67|10,14)262,18 70,64 |166,28 34,79| 0,59 386,67
COYCcoM
312 |[Mope kapTodensHoe ¢ M/CnnBoY 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 | 0,11 | 10,38 18,78 0,07 |633,24 40,96 84,62| 28,69| 1,07 37,94
3883/AxKT| Kuceno 200 4,41 | 6,09 | 18,56 118,62 0.00 | 0.00 | 12,88 6 84 | 000]362]000]022| 0,1 4,8
[P |Xneb6 niweHnYHbIA 45 3,49 | 3,52 | 19,52 108,49 0,06 0,15| 0.00| 0.00] 0,15 46,5] 20 | 32,56 7 0,55 12,25
Wroro 3a 3aBTpak 625 18,001 23 | 84,32 603,77 0,26 | 0,38 | 38,6 |53,94]|18,76]1141,81211,25307,45 83,16| 2,81 442,18
Ob6epg
Akt |Canart CtenHoi 100 1,75 | 4,71 | 9,25 61,23 0,03 | 0,02 | 2,97 |215,94 0.00 | 123,9| 13,84]26,29| 11,27 0,44 12,73
355 |ConsHka no gomaluHemy 0/10/250/5] 4.8 | 891 | 8,68 110,53 0,04 004|496 | 4,22 ] 0.00 {210,46 19,61|62,48] 15,58] 0,9 12,64
278 |Tedirenu U3 NTULbI TYLLEHbIE B COYCE 100 598 | 7,72 | 10,68 195,97 0,17 ] 0,07 ]| 1,88 | 0,04 | 0,02 | 43,79| 17 |78,76]| 7,69 | 0,98 14,31
1/198 |Miope na 6oboBkIX C M/pacT 180 12,16] 6,49 | 34,36 | 202,56 0,49] 0,1 | 0.00] 1,02 | 0.00 |613,66 92,16[243,72 79,2 | 5,06 22,35
48 (AK]Komnot na uatoma 200 0,35 0,08 | 25,18 122,2 0,021001]023|054] 1,5 |103,3413,98|16,85| 55 | 0,45 30,87
MP |Xneb niweHWYHbIN 30 243 ] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]0,09]000]|000|009]279]| 12 | 195]| 4,2 | 0,33 7,35
MNP |Xneb pxaHo NLIEHWYHbI 30 24 | 1,02] 1266 66,6 005]024]012]| 000|024 ]|735|195| 47,4 | 141 | 1,17 4,35
Wroro 3a Obep 916 2991292 115,5 840,11 0,83 | 0,57 |10,16{221,76 1,85 |196,5{188,09 495 |137,54 9,33 104,6
Wroro 2a geHe 1541 47,9 | 52,2 1 199,8| 1443,88 | 1,09 | 0,95 | 48,76( 275,7| 20,61 |2338,4399,34/802,45 220,7]| 12,14 546,78




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepHoe MeHIKO U NULieBas UeHHOCTb NPUroToBnAeMbIX 6]’“0}1
C6opuuk peuentyp 6mion 2011 roga MorunbHbin M.T.

DeHs: 4 Ce30H: OceHHe-3nMHI
Hepgens: 1 Kateropusi: et MoGUNW3oBaHHbIX poguTenei 12 net u crapwe
Ne . Macca ﬂlflu.]éﬂble(:eu.l,eCTBa T::::zzﬂ Butamutbl (mr) MuHepanbHble BELLECTBa (Mr)
peiy pvem AWM, HaumeHosaHue Bnioaa —— —
w tiogaii) B1 B2 c A D K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1l 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBeTpak
338 |A6noko 100 04 | 488] 98 47 0,02)002] 4 3 0.00 {230,74 14,08| 9,57 | 7,83 | 1,91 ]| 1,76 | 0,26 | 7,04
2 |BytepGpoa C NOBUANOM 60 2,15| 6,24 | 5,54 110,12 01 [000)] 0,7 | 03 0.00 | 22,86|64,36]22,98] 1,5
210 |Omner HaTypanbHbli 160 13,43| 102 | 39.39| 226,73 [ 0,07] 048] 0,55 | 173,9] 4,58 |182,63 109,8|212,49 17,13| 2,33 [106,04 27.74 4974
376 |Yai c caxapom 200 3,26 | 1,25 | 8,23 106 000|o001]000] 03 | 000]|2058] 466 7,18 | 383 | 0,76 0.00| 0.00 | 0.00
MP |Xneb nweHWYHbIA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 0,03 009 000]0.00f{009]279] 12 [195] 42 |033]096] 18 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 550 |21,67| 229 ]| 776 570,87 | 0,22 0,6 | 5.25|177,5] 4,67 |461,85 163,4[313.06 55,97| 6,83 |108.76 29.8 | 64,13
06en
49 |Canar "BuTaMuHHbIA" 100 26 | 622] 2217 154.,9 0,01 | 0,01 | 3,99 {180,51| 0.00 |64,07| 15,51]17,01] 7,81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
103 |Cyn kapTogenbHblil C BEPMULLENbIO, 25011 | 2,75| 294 | 153 118,25 | 0,09 0,05 7,3 |201,4]| 0.00 [391,03 22,37|59,25]|22,62| 0,95 | 74,48 0,26 28,18
3EeMneHbIo
270 |Korners! u3 ntuubl "Mockosckue” 100 8,84 111,01] 21,39 194,04 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18 10,85| 80,69] 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 15,46
B03/Ak]Kawa rpeyHeBasn ¢ Macnom cin. 180 917 | 7,31 | 40,19 249,03 | 0,14 | 0,08 | 0.00 [ 16,74| 0,08 |143,57] 15.66|119.54 78.68| 2,68 71,711 2,31 | 9,26
AKT |KomnoT n3 ceexe3amMopoXeHHbIX Arog 200 067| 0,3 | 7,68 32 000|000 000000 000|000f 0,3 ]0.00]0.00|0,05]|0.00]0.00]| 0.00
MNP |Xne6 nweHW4HbIA 30 243] 0,3 | 14,64 81,02 0,03]009]000|000]009]279| 12 | 195]| 42 | 033|096 18 | 7.35
MP |Xne6 pxaHo NWEHNYHBIRA 30 24 | 1,02] 12,66 66,6 005|024 012] 000|024 735]|195]474| 141 1,17 | 000 927 | 4,35
Wroro 3a OGen 891 28,91291| 134 895,84 0,56 | 0,55 [ 12,79/478,69 0,44 |740,25 96,19]343,39135,64 6,63 170,86 15.71] 71,23
Wroro 3a AeHb 1441 505| 52 | 211,6| 146671 | 0,78 | 1,15 | 18,04|656,19 5,11 |1202,1|259,59656,45191.61] 13,46|279,62 45,51 135,36




ﬂpumepﬂoe MEeHI0 U NUlleBan UeHHOCTb NMPUroToBnsAeMbIX GJ'II-OA
C6opHuk peuenTyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.IM.

CanlMuH 2.3/2.4.3590-20

MeHs: 5 Ce3son: OceHHe-3uMHWii
Hepensa: 1 Kateropwus: et mobununsoBarHblx poguteneil 12 neT u crapie
e Butamue! (Mr) MuHepanbHble BewecTsa (Mr)
Ne a 6 Macca (r) T4eckas P H
ik pveM NuLLKM, HauMeHoBaHue Bnga o T
B K Yy ) B1 B2 Cc A K Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBsTpak
54 |Canar u3 ceekbi C abnokamm 100 1,3 | 37 | 6,72 62,34 0,01)002)|224]| 05 | 0.00 132,77 44,02|18,14] 9.4 | 0,84 |73,19] 0,29 | 8,27
289 |Pary oBOWHOE W3 NTULbI 250 16,291 13,13| 27,2 279,25 | 0,15 0,15 |12,39]|437,5| 0.00 [637,47 36,14 (160,559 42,36| 1,87 | 43,03 7,53 [177,29
48 (AK]KomnoT U3 nstoma 200 0,35 ]| 0,08 | 25,18 122,2 0,02]001]023)054]| 1,5 |103,3413,98|16,85| 55 | 045| 0,11 | 0,08 | 30,87
MP |Xneb6 nweHn4HbIA 45 349 3,52 119,52 108,49 006} 015]000]000|015]| 465| 20 |325| 7 0,55 1.6 3 |12,25
Wroro 3a 3aBTpak 595 ]2143]/20,43|78,62| 572,28 | 0,24 | 0,33 | 14,86/438,54 1,65 [920,08114,14228,04 64,26| 3,71 [117,.93 10,9 |[228,68
Oben
20 |Canat u3 CBEXMX OrypLOB C NYKOM 100 1,49 | 4,57 | 10,37 94,15 0,03 | 0.00 | 8,49 | 0,05 | 0.00 | 24,23]127,72|42,41|13,29| 0,63 |56,76| 0,07 | 4,53
penyaTbiM, MacnomM pacTUTENbHbIM
99 |Cyn uza oBouleii ¢ nTulein, cmeTaHoli n| 250/5/1 | 6,64 | 5,84 | 13,16 133,73 0,06 | 0,04 | 7,68 |168,82 0.00 263,78 28,13|41,45|16,77| 0,66 | 73,61| 1,59 | 18,09
3eneHs
P68/754lUHnuens 3 nTuusl C COycom 100 694 12 |10,73]| 196,36 | 0,24 | 0,08 | 1,34 | 80,04| 0,03 | 38,73}/ 10,58]80,19] 8,11 | 1,2 |22.68| 07 [1519
304 |Puc oTBapHoil ¢ M/CIIMBOYHEIM 180 6,32 | 442 |4368| 231,74 | 0,03 | 0,02 0.00| 13,5 | 0,07 |46,18] 9,72 | 72,75| 23,78 0,52 | 53,46] 0,04 | 23,88
348 |Komnot u3 kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 | 0,03 | 0,55 |69,96] 0.00 [285,02 28,58]| 25,42} 18,29] 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP |Xneb nieHWYHbI 30 243 0,3 | 1464 81,02 003[009]000f{000f{009]|279| 12 |195]| 42 | 033|096 | 1,8 | 7.35
[P |Xne6 paHo nweHnYHbIii 30 24 | 1,02| 12,66 66,6 005)024]1012) 000 024 735|195 | 474 | 14,1 | 1,17 ] 0.00| 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6en 896 27 | 28,2 11329 918.4 0,45| 0,5 |18,18]332,37 0,43 |759,34136,23329,12 98,54| 5,13 |207,47 13,47| 73,39
Wroro 3a geHb 1491 48,4 | 48,6 | 211,5| 1490,68 | 0,69 | 0,83 | 33,04{770,91| 2,08 [1679,41250,37557,1¢ 162,8| 8.84 | 325,4| 24,37|302,07




anMepHOE MEHI0 U NUilieBasi UeHHOCTb MPUroTOBIAEMbIX GJ'IIOA
C6opHuk peuentyp 6ntog 2011 roga MorunbHbii M.M.
OeHwb: 6
Hegensa: 2

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

Ce3oH: OceHHe-3UMHMIA
Kateropus: getu moBunusoBaHHbIX poguTeneii 12 net u crapuue

Fliesele eiaprpn| Ale. BuTtamunel (mr) MuxepanbHbie BewecTsa (Mr)
Ne n 6 Macca (r) TUYECKas P
pelL puem num, HammeHosaHwe 6nioga —— HHBET
XK ¥ G} B1 B2 o] A D Ca Mg | Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
209 |Aiyo BapeHoe 60 762| 69 | 042 94,5 0,03 ] 024 0.00) 93,6 | 2,64 |69,72]|29,04{100,29 6,26 | 1,31 [10,56] 16,21] 29,04
175 |Kawa monouHas "[pyx6a" ¢ 250/5 | 8,42 |13,16| 42,05 325 0,12 | 0,17 | 0.65 | 30,42| 0,07 |207,68 144,4|169,19 39,62 0,87 | 59,26] 2,81 | 35,11
M/CINBOYHBIM
376 |Yaii c caxapom 200 3,26 ] 1,25 8,23 106 0.00 ) 001000 0,3 | 0.00|2058| 466 7,18 | 3,83] 0,76 | 0.00 | 0.00 | 0.00
MP_|Xne6 nweHwn4HBbIA 35 3.2 | 1,36] 159 88,64 0,12 | 0.00 | 0,06 | 0.00 000| 81 | 26,1| 99 | 1,08
Wroro 3a 3asrpak 550 225] 227 ] 66,6 614,14 | 0.27 | 0,42 | 0,71 [124,32 2,71 [297,9§ 259,1[302,68 59,61 4,02 |69,82]|19.02 64,15
Obepg
45 [Canar u3 GenokayaHHol KanycTbl ¢ 100 13 | 3.25| 6,47 60,4 0,02 | 0,03 |14,69]201,42 0.00 |215,17 41,32 27,83][ 15,05] 0,53 [61,35] 6,9 | 5.7
MOPKOBbIO U OrypLioM
388 |Yxa pbibaukas ¢ 3eneHbio 15/250/1] 5,99 | 10,6 [ 17,12| 172,98 | 0,08 0,06 | 5,75 | 4.42 | 0.00 354,03 16,98| 70,16 19,04 0,69 |46,23] 7.4 | 88,52
PO0/AK]MTuLa TylweHas B coyce 50/50 | 9,01] 7,26 | 4,55 119,76 ] 0,05 0,09 | 1,77 {30,71] 0.00 139,15 24 51[106,26 15,12| 0,96 | 37.7 | 7.95 152,22
P02/304MakapoHHble n3genus oTeapHbie ¢ 180 662|542 |31,74| 20214 |[006]001]000| 19 | 0,07 [57.12] 16,66 49,221 7,82 | 0,98 | 54,72] 0,04 | 14,46
m/p.
342 |KomnoT u3 ceexux sb6nok 200 0,16 | 0,16 | 27,88 114,6 001/001)183)002)001[923[613]|384]|315[/084] 07 ] 0,1 2,82
MNP [Xneb niweHnYHbIA 30 243| 0,3 | 14,64 81,02 003 009]000|000[{009]279| 12 |195] 42 J033] 096 1,8 | 7,35
MP_|Xneb pxaHo NweHnYHbIA 30 24 |1,02| 1266 66,6 005)024)012]000|024|735]195]474| 141117000 927 435
Wroro 3a OGeg 906 279| 28 | 1151 8175 0,3 | 0,53 |24,161255,57] 0.41 |959,17] 137,1]324,21]78,48] 55 [201,6q 33,46[275,42
Wrtoro 2a geHs 1456 | 504 | 50,7 | 181,7]| 1431,64 | 0,57 | 0,95 | 24,87|379,89 3,12 1257 1 396,21626,89138,09 9,52 |271,48 52,48]339,57




I'Ipumepnoe MeHI0 U NuuieBas LLeHHOCTb npuroToBnAeMbIX SHIOA
C6opHuk peuentyp Gnrog 2011 rosa MorunbHbIi M.I.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

DeHb: 7 Ce3oH: OceHHe-3uMHMIt
Henens: 2 Kareropwun: et MoBunuaosaHHbIX poauTteneii 12 ner n crapLue
Muujesele seljecTea| IJHepre-
Ne - o S i Butamune (mr) MwuHepaneHele BewecTsa (mr)
5 Mpvem nuwm, HaumeHosaHwe 6nioga — Py
P pU x "‘(Km) Bi |B2 | c | A|D |k |cal P |{msglre] 1 |8l EF
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aerpak
63 |Canar us mopkoBsM (NpuUnyLy.) u kyparun 100 1,5 | 4,88 | 14,52 64,08 0,04 | 0,05 [ 2,86 134,04 0.00 [169,2d 20,84] 35,91 24951 051 28 | 0,06 30,8
P97/759PpukasensKku U3 NTULBI C TOMATHBIM 100 9,28 | 11,08] 11,37 179.4 0,09 0.00| 251 0,18 0.00 | 25,67|68,71| 15,47 0,59
COYCOM.
P02/304MakapoHHble W30EnnA oTBapHbIE C 180 6,62 | 542 |31,74| 202,14 0,06 0,01 0.00]| 19 | 0,07 |57,12]|16,66]49,22| 7,82 | 0,98 | 54,72 0,04 | 14,46
m/p.
438 (AK]KomnoT 13 nstoma 200 0,35] 0,08 | 25,18 122,2 0,02 001]023]054| 1,5 [103,3413,98]16,85] 55 | 0,45 0,11 0,08 | 30,87
MNP |Xneb nweHnYHbIA 35 266 | 1,06 3,02 82,25 0,04) 011 0.00] 0.00| 0,11 |32,55] 14 [22,75] 49 | 039 1,12 21 | 858
Wroro 3a 3asTpak 615 20,41| 22,5 | 85,83 | 650,07 0.25) 0,18 | 56 1153,7{ 1,68 | 362,3]91,15]193,44 58,64 2,92 58,75| 2,28 | 84,71
O6en
75 |WMkpa ceekonbHas 100 2,37 01 | 2287 185,3 0,02 ] 0,02 | 495] 0,67 | 0.00 124,77 43,66]26,56]13,05] 0,77 [ 3.1 [ 0.33 10,9
96/AxT|PacconbHuk JleHnHrpagckuii co 250/5M1 | 2,23 | 8,35| 9,25 117.43 10,09 0,06 | 8,76 |205,12 0.00 [413,28 28,28] 69,9 [25,87( 0,99 | 74.75 1,91 | 27,57
CMETaHOW 1 3eneHbIo
229 |Puiba, TyweHHas ¢ oBowamm 50/50 14 [11,99] 16,14| 219,54 0,06 { 0,06 | 3.22 | 363,8| 10,11|266,73 33,51|147,86 39,92| 0,76 [118,2] 8,74 [394,55
312 |Miope kapTodensHoe ¢ m/cnneoy 180 4,08 | 5,76 | 28,13 164,7 0,12 ] 0,11 | 10,38 18,78] 0,07 |633,24 40,96| 84,62] 28,69] 1,07 | 60,23] 0,75 | 37.04
389 |Cok hpyKTOBLIf B aCCOPTUMEHTE 200 0,35 | 0,08 | 29,85 35,26 0,02 000| 4 0.00] 0.00| 0.00 | 14 14 8 0,6 | 0.00| 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHwvHsbIi 30 243 | 03 | 14,64 81,02 003]009]0.00]000f009]|279] 12 [195] 42 | 0.33] 0,96 1,8 | 7,35
MP | Xne6 pxaHo nweHnYHsIi 30 24 | 1,02 | 1266 66,6 005]024]|012)|000|024|735]195]| 474|141 1,17 0.00] 9,27 | 4,35
Wroro 3a O6ep, 896 279|276 | 133,5| 869,85 0.39 | 0,58 | 31,43|588,37] 10,51 ] 539,41191,91|409,84[133,83 5,69 |257,24 22 8 |482.66
Wrtoro 3a aeHb 1511 48,3 ] 50.1]219.4| 1519,92 | 0.64 | 0,76 [37,03]742,1{12,19 901,73283,06603,28192 47 8,61 {315,994 25,08|567,37




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

anMepHOQ MeHI U NULieBasd UeHHOCTb npuroToBnAeMbIxX GHIOA
C6opHuk peuentyp 6ntoa 2011 roga MorunbHbii M.IM.

HeHb: 8 Ceaon: OceHHe-3nMHMIA
Hegena: 2 Kareropus: setn moBunusosanHelx pogureneii 12 neT u crapiue
MNMuwesble Bewectea| JHepre- B M
Ne . . © TR — UTaMuHbl (Mr) nHepantHbie BellecTsa (Mr)
pell. pUeM nuLLM, HanmeHosaHue bnioga - ri———
B H Y il B1 B2 A D K Ca P Mg | Fe | Se E
1 2 3 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
49 |Canat "BuTamnHHBIH" 100 26 | 622 | 2217 154,9 0,01 | 0,01 | 3,99 |180,51| 0.00 |64,07]15,51]17,01| 7.81 | 0,24 1 1,36 | 6,63
291 |MnoB u3 nTuubi 250 1231103 )3375] 287,99 | 0,08 0,09 | 2,77 |[261,66 0.00 [180,99 31,28]154,19 39,02 1,32 |108,88 5,66 139,76
883/Ai1| Kucens 200 441 (6,09 1856| 118,62 0.00 | 0.00 |1289] 6 84 [0.00|362]000]022}| 01 |000]0.00] 48
MP_|Xne6 nweHn4HbIR 40 324| 04 |1952| 118,49 004)012]000f{000|012]372] 16 26 | 56 |044[128] 24 | 98
Wroro 3a 3aBrpak 580 225 23 94 680 0,13 ] 0,22 | 19,65]448,17 8,52 |282,2698,99[197,2|52,65| 2,1 [111,1d 9,42 |160,99
O6en
67 |BuHerpet oBOLYHOI 100 379|804 | 9,26 125,1 0,04 | 0,03 | 3,98 |201,46 0.00 |211,8322,83]|36,37| 16,55] 0,7 [37,94] 022 [17.78
108/104Cyn kapTodenbHbIi ¢ kKneukamm 1 250 265(339)114,94| 10436 | 0,06 | 0,05 3,92 |169,72 0,17 [233,1d 16 |44,95|14,35] 0,66 {48,91| 1,75 | 21.26
3eMneHbIo
P68/759IHMuens n3 nTuubl C COycom 100 694] 12 | 10,73| 196,36 0,24 | 0,08 | 1,34 |80,04| 0,03 | 38,73|10,58| 80,19] 8,11 | 1.2 [22,68] 0,7 [15,19
BO3/Ai Kawwa rpeytesas ¢ Macnom cn. 180 9,17 | 7,311 40,19 249,03 0,14 | 0,08 | 0.00 | 16,74 0,08 |143,57 15,66[119,54 78,68 2,68 [71,71] 2,31 | 9,26
348 |Komnot us kyparu 200 0,78 | 0,05 | 27,63 114,8 0,01 ) 0,03 | 0,55 ]69,96| 0.00 |285,03 28,58 25,42| 18,29]| 0,62 | 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xne6 nweHwqHbIR 30 243 | 0,3 | 14,64 81,02 0.03)009|0.00]000 009]|279]| 12 |195] 42 [033]09] 1,8 7,35
[P |Xneb pxaHo NweHUYHbIR 30 24 [1,02] 12,66 66,6 0,05)024)012)000]|024]|735]195|474]|141]|117] 0.00] 927 4,35
Wrtoro 3a Ob6ep 890 128,16]32,10|130,05] 937,27 0,57 | 0,6 | 9,91 |537,92 0,61 §1013,7]125,15373,37154,2§ 7,36 [ 182,2] 16,05/ 75,19
Wroro 3a aeHb 1480 |50,66|55,10/224,05] 1617,27 0,7 | 0,82 [29,56[986,09 9,13 |295,94224,14570,57]206,93 9,46 [293,36 25,47]236,18




CanlluH 2.3/2.4.3590-20

ﬂpumepﬂoe MeHK U NUuleBas LeHHOCTb NPUroToBNAeMbIX 511!-0.!1
C6opHuk peuentyp 6mog 2011 roga MorunsHbiin M.,

Oexs: 9 Ce3oH: OceHHe-3UMHMI
Hepens: 2 Kareropwus: getu mobunnaosaHHbIx poauteneii 12 ner u cTaplie
Ne M Hitllenisn epupcTee] THeAm: ButamuHe! (Mr) MwHepansHsie BewecTsa (mr)
- | Mpuem nuuwm, HaumeHoBaHke Grioga i @ S
peu. nopuuu LUEHHOCTb
B W Yy ro— B1 B2 C A D K Ca P Mg Fe | Se E
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 18 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
3 |Bytepbpoa ¢ chipom 60 465] 5,18 | 9,69 101,12 01 ]017]006| 31,2] 0,31 [51,81[170,84 113 [11,69] 0,51 [ 1.28 4951 9,8
173 |Kawa monoyHas repkynecosas c 250/5 | 7,27 | 11,3 | 43,83 388,65 0,17 | 0,16 | 0,52 | 26,7 | 0,07 [243,02130,15205,82 61,75| 1,52 | 45,44 12,991 35,15
Macrom CnmBoY
379 |KodpelHbiii HANUTOK € MONOKOM 200 3,17 | 2,68 | 15,95 100,6 0,07 ] 013 ) 0,52 [ 13,29] 0.00 |183,81111,63106,79 30,67| 1,11 | 7.92 1,76 | 17,6
MNP |Xneb nweHn4HbIR 35 32 | 136] 159 88,64 0,12 ] 0.00 | 0,06 | 0.00 000] 81 [261] 99 | 1,08
Wtoro 3a 3aeTpak 550 18,29]|20,52| 85,37 679,01 0,46 | 0,46 | 1,16 | 71,19] 0,38 |478,64493,66451,71114,01 4,22 |54.64 19,7 | 62,55
Obep
20 |Canar 13 CBEXUX OrypLOB C NYyKOM 100 149 | 4,57 | 10,37 94,15 0.03 ) 0.00 | 8,49 | 0,05 0.00 |24,23]|27,72|42,41]13,29] 0,63 [56,76] 0,07 | 4,53
penyarbiM, Macnom PacTUTENbHBIM
82 |BuTouKM M3 NTULLI 3aneyYeHHble B 250/51 | 7,02 | 6,86 | 18,25 163,98 | 0,03 | 0,04 | 7,65 [164,26 0.00 |[227.09 49,72|38,57| 17,96 0,82 |39,33] 1,73 [ 17,38
CMETaHHOM COYCE C PUCOM
P72/33(BuToukn 3aneyeHHble B CMETaHHOM 250 15 |15,09| 54,23 379,2 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04 0,03 | 40,18/ 10,85] 80,69 8,23 | 1,21 | 22,71 0,71 | 15,46
coyce C pucom
AKT |KomnoT n3 ceexe3aMmopoxeHHbIX Arog, 200 0,67| 03 | 7,68 32 0.00 [ 0.00 | 0.00 | 0.00{ 000|000 0,3 [ 000] 0.00 0,05| 0.00 | 0.00 | 0.00
[P |Xneb nweHWYHbIA 30 243 0,3 | 14,64 81,02 0,03)009)]000j000|009][279| 12 |195] 42 |0,33| 0,96 1,8 | 7,35
MNP [Xneb pxaHo nweHuYHbIi 30 24 [ 1,021 12,66 66,6 005] 024|012} 000 024]|735]195]| 474 141 ] 1,17]0.00] 927 | 4,35
Wroro 3a OGeg 866 [29,01| 28,1 ]| 117.8| 816,95 0.38 | 0,45 | 17.64]244,39 0,36 |392,86120,09228,57 57,78| 4,21 119,76 13,58] 49,07
Wroro 3a geHb 1416 | 47,3 ) 4872032 149596 | 0,84 | 0,91 | 18,8 [31554 0,74 |8715 613,75680,28171,79 8.43 | 174,433,28|111,62




I'Ipumepﬂoe MeHI0 U NruieBasd LUeHHOCTbL NpuUroToenAemMbIX Gnlo.q
C6opHuk peuentyp 6nrog 2011 roga MorunbHsbiin M.I1.

CanlluH 2.3/2.4.3590-20

AeHs: 10 Cez0H: OceHHe-3nMHNI
Hepens: 2 Kareropus: et mobunusoBaHHbix poguTenei 12 net u crapwe
Ne q Macca ﬂmmeabljrl);emecma ::::2;2; ButamuHbl (Mr) MuHepaneHbie BelecTsa (Mr)
i puem nuyu, HaumeHosaHue Gnioga —— —
X Y (kan) B1 B2 c A D Ca P Mg Fe | Se F
1 2 3 5 6 7 8 9 10 1 12 13 14 15 16 17 18 19 20
3aBTpak
338 |AGnoko 100 04 | 488] 9,8 47 0,02 | 0,02 4 3 0.00 |230,74 14,08] 957 | 7,83 | 1,91 | 1,76 | 0,26 | 7,04
268 |KotneTbl U3 MACa C COYCOM 100 6,94 | 8,1 | 10,73 88,61 0,24 | 0,08 | 1,38 | 80,04| 0,03 | 40,18]|10,85|80,69] 8,23 | 1,21 |22,71| 0,71 | 15,46
171 |Kawa nepnoeas ¢ oBoLjamMu 180 8,1 | 5,12 | 36,48 | 233,45 0,06 | 0,04 | 0,89 |248,1] 0,04 [117,57 30,93|174,09 25,83| 1,09 |64,15] 19,18] 8,64
377 |Maii c numoHOM 200/3,5 | 0,13 | 0,02 | 15,2 97 0.00] 0,01} 0,56 ] 1,39 | 0,35 [25,32| 589 | 7,85 ]| 419 | 0,78 | 0.00 | 0,01 | 1,36
MP |Xne6 nieHu4HbIA 30 243 | 0,3 | 1464 81,02 0,03] 0,09] 0.00) 0.00]| 009|279 12 | 195] 42 | 033|096 | 1,8 | 7,35
Wroro 3a 3aBTpak 614 18 | 18,4 | 86,85| 547,08 0,35 | 0,24 | 6,83 |332,53 0,51 |441,71]73,75]| 291,7] 50,28| 5,32 | 89,58 21,96] 39,85
O6epn
45 |Canar na benokayaHHoM KanycThbl C 100 299 | 3,25 6,47 60,4 0,02 | 0,03 | 14,69[201,42 0.00 [215,17 41,32 27,83|15,05]| 0,53 |61,35| 6,9 | 5,7
MOPKOBbIO
113 |Cyn-naniua gomalluHss ¢ 10/250/1| 5,11 | 7,66 | 23,78 160,37 0,05 | 0.00 1 0,14 0.00 | 13,16} 53,46( 7,95 | 0,64
LbINTIEHKOM , 3ENeHbI0
259 |Mapkoe na ntuub 250 14,74118,71| 26,29 | 317,49 0,19 | 0,17 | 17,16] 30,53| 0.00 |854,45 39,531179,86 47,28] 2,25 | 76,13] 7,59 [180,91
349 |Komnot nz cmech cyxodpykros 200 0,66 | 0,09 ] 32,01 132,8 0.00]000|025| 12 | 0.00| 0.00 |39,96] 3,46 | 1,7 | 0,11 ] 0.00 | 0.00 | 0.00
MP [Xneb nweHnyHbIN 30 243| 03 | 14,64 81,02 0,03/ 009]000)000)009]279| 12 |195] 42 |033}096| 18 | 7,35
MP [Xneb pxaHo NweHWYHbIA 30 24 | 1,02 12,66 66,6 0,05|024]0,12] 0.00| 0,24 ]| 735]| 195| 474 | 141 ] 1,17 ] 0.00 | 9,27 | 4,35
Wroro 3a ObGepg 871 28,33| 31,03]115,85| 818,68 0,34 | 0,563 | 33,22]244,09 0,33 §171,04165,47331,51] 90,28 5,03 |138,44 25,56(198,31
Wroro 3a geHb 1485 |46,33|49,45|202,70] 1365,76 | 0,69 | 0,77 |40,05/576,62 0,84 1612,7]239,22623,21]140,5¢ 10,35]228,02 47,52|238,16




